
日本禁煙学会認定 5単位、禁煙学会サポーター指定講演会認定 

                                               

本邦では、感染症を除く外因による死亡において、「高血圧(2 位）」、「運動不足(3 位)」 を差し置き、1 位は 

「喫煙」と報告されております。 また予防できる死因として、医療側にも最優先の対応が求められると言う点でも 

禁煙治療は最も注目されている分野のひとつです。そこで、北九州地域で禁煙外来に取り組まれている先生方 

と、スタッフの皆さんを対象に「禁煙治療の現場で求められる実践的なセミナー」を企画致しました。特に禁煙 

外来に来られる患者さんとのコミュニケーションで日々様々なスキルが必要とされる医療スタッフの皆様にも、 

最新の情報交換の場としてお役立て頂ければ幸いです。どうぞ、お誘い合わせの上 ご参加頂きますようお願い 

申し上げます。 

記 

開催日 ： ２０１５ 年 １１月 ９日 （月） １９:００～２１:００ 

場 所 ：  ステーションホテル小倉 ４階 「吉祥の間」 

            福岡県北九州市小倉北区浅野 1-1-1  TEL: 093-521-5031  

 

 

【プログラム】 製品紹介 19:00～19:10  禁煙補助薬 「チャンピックス錠」  ファイザー株式会社  

 

   総合座長： 産業医科大学 呼吸器内科学 准教授 矢寺和博 先生 

 

    講演 Ⅰ 19:10～19:50 

     演 者：熊本市立熊本市民病院 禁煙外来専門看護師 藤本恵子 先生 

     演 題：「 禁煙支援のコツ 〜短時間に効果的なアプローチ法〜」 

  

   講演 Ⅱ 19:55～20:35 

    演 者：産業医科大学若松病院 呼吸器内科 診療教授 吉井千春 先生 

     演 題：「 さあどうする！？ 禁煙治療で困った時 」 
    

    Discussion  20:40～21:00  

     司 会： 産業医科大学 呼吸器内科学 准教授 矢寺和博 先生                

産業医科大学若松病院 呼吸器内科 診療教授 吉井千春 先生 
        【パネラー】 

        ・熊本市立熊本市民病院 禁煙外来専門看護師 藤本恵子 先生 

        ・小倉記念病院 健康管理センター 保健師 高橋由華 先生 

        ・産業医科大学病院 禁煙担当 看護師 楠田しのぶ 先生 

        ・霧ヶ丘 つだ病院 医療福祉部門 医療ソーシャルワーカー 末松利加 先生 

 

                                       ※当日は軽食をご用意しております。 

                                              主催：ファイザー株式会社 


